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Presentation du Pole

Le bilan suivant fait état des principales réalisations du Péle Vie Etudiante (PVE)
pour l'année 2019. Partant du fait que nous considérons I'étudiant en tant que
pivot de l'université, nous |I'avons placé au centre de nos préoccupations et de nos
actions.
Péle Vie
Le role du PVE est essentiel. Il s’inscrit naturellement dans une logique de Etudiante
réalisation d’actions préconisées par les orientations du projet de développement
de 'UMB5R pour la période 2018-2022.




Presentation du Pole

Cette premiere année peut étre considérée comme une période de mise en place et de structuration du
PVE. Cependant elle a permis de relever de nombreux défis. Le premier a été de développer, aupres de la
communauté étudiante, I'esprit d’appartenance a leur université, et ce a travers la création d’un réseau
d’étudiants ambassadeurs UMS5, et leur formation au partage de valeurs communes, afin qu’ils puissent agir
en tant que médiateurs aupres des leurs paires dans les différents établissements.




Presentation du Pole

Le deuxieme défi, a été d’établir une cartographie de I'ensemble des services a I'étudiant offerts par 'lUM5 et
de les faire connaitre a travers les réseaux sociaux dédiés a I'étudiant ainsi que lors de la caravane de la rentrée
universitaire. Cette derniere ayant été organisée pour la premiere fois, a eu un grand succes et a permis de
diffuser et de collecter un grand nombre d’informations relatives a la vie étudiante et aux activités para

universitaires.

Le troisieme défi, a été de développer la RSU a travers plusieurs partenariats avec des associations nationales
et internationales, ceuvrant aupres des jeunes dans des domaines aussi variés que complémentaires
(inclusion, entreprenariat social, interculturel...). Dans ce sens, plusieurs événements, formations, et actions
ont été organisés tout au long de I'année en vue de préparer nos jeunes étudiants a I'engagement citoyen et a
I'ouverture sur leur environnement.




Presentation du Pole

Nous croyons bien modestement que nous avons relevés de facon fort convenable ces défis. Et a cet
égard, nous soulignons le travail, la collaboration, I'engagement et le dévouement des personnes qui
ceuvrent au sein de la présidence, ainsi que dans les différents établissements et centres de
I"'université pour 'amélioration du quotidien de |'étudiant. Nous avons la conviction que I'ensemble des
efforts déployés par tous concoure au maintien d’une dynamique tres positive qui favorisera
incontestablement la réalisation de la devise actuelle de notre université : « vers une université
entreprenante, entrepreneuriale et collectivement performante ».

lhssane EL MANSOURI
Conseillére du Président en vie étudiante




Presentation du Pole

Objectifs :

Le role du PoOle Vie Etudiante est de favoriser et de mettre en valeur
I'engagement étudiant et de veiller au développement de la vie étudiante dans
I'ensemble des établissements de l'université Mohammed V de Rabat.

Il a pour objectif principal d’accompagner et d'améliorer les conditions de vie des
étudiants (marocains et étrangers) de |'université.
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Missions

Le POle Vie Etudiante accompagne les étudiantes et les étudiants dans la réussite de leur parcours universitaire. Il gere
les activités culturelles et sportives et a pour missions principales :

Promouvoir et développer la vie étudiante et 'engagement étudiant ;
Faciliter I'intégration des étudiants a l'université ;

Participer a tout dispositif d'accueil et d'information des étudiants ;
Accompagner les étudiants dans la réalisation de leurs projets individuels
ou collectifs, associatifs, citoyens ou culturels ;

Organiser des évenements culturels et sportifs, et encourager les étudiants
de l'université a y participer massivement ;

Gérer la vie associative des étudiants ;

Accompagner les étudiants en situation de handicap.
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Organigramme

Le P6le Vie Etudiante UM5 est composé d’une équipe de 5 collaboratrices :

* Une conseillere en vie étudiante : Mme lhssane EL MANSOURI ;

* Une responsable communication, community manager et responsable de la CARE (Cellule de 'Accompagnement
a la Réussite des Etudiants) : Mme lhsane EL KETTANI ;

* Une responsable logistique, suivi de projets et coordinatrice de la FAC UM5 (Fédération des associations et des
clubs) : Mme Imane RAFIK;

* Une responsable du réseau des étudiants ambassadeurs de 'UMS5 et des relations externes : Mme Sara SAIIDI ;

e Une assistante administrative et responsable des activités sportives : Mme Rania DAOUDI.
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Réalisations du PVE

Projets et actions réalisées :

Organisation de la « Journée Arts Plastiques 2019 »
Date : 16 janvier 2019 | Lieu : EST Salé

Organisation des « Ateliers d’écriture pour proner la paix,
la tolérance et la coexistence dans le monde »
Date : Du 17 au 19 mars 2019 | Lieu : CFEE, FSE Rabat

Organisation de I'évenement « Graines de poetes »
Date : 21 mars 2019 | Lieu : EST Salé

Participation aux formations aux services a I'étudiant (SAE)

dans le cadre du projet COMP-Emploi (Canada - UDEM)
Date : Du 27 au 29 mars 2019 | Lieu : CFEE, FSE Rabat

Organisation de I’ « Atelier de créativité sur les rubriques
du site web de I'UMS5 »

Date : 02 mai 2019 ’ Lieu : Présidence de 'lUMV- Agdal




Réalisations du PVE

Organisation de la « Journée du bien-étre UM5 »
Date : 09 juin 2019 | Lieu : Parc Hassan Il et FSR

Organisation de la « Cérémonie de remise des
attestations - Journée du bien-étre »
Date : 19 juin 2019 | Lieu : Présidence de 'lUMV- Agdal

Organisation de la «Cérémonie de cloture - Ateliers
d’écriture pour proner la paix, la tolérance et la
coexistence dans le monde »

Date : 3 juillet 2019 | Lieu : Présidence de 'UMV- Agdal

Organisation de la « Caravane de la rentrée UM5 »

Date : 17 au 30 septembre -13 et 14 novembre 2019
Lieu : Tous les établissements de 'UM5

Organisation de la « Semaine maroco-asiatique »
Date : Du 22 au 24 novembre 2019
Lieu : Annexe FSJES Agdal — Grand Maghreb




Réalisations du PVE

Organisation de l'ouverture de la saison sportive
universitaire 2019-2020 de 'UMS5.

Date : 23 novembre 2019 | Lieu : Faculté de Médecine Dentaire

Organisation de plusieurs formations dans le cadre

de la cellule CARE (coaching des étudiants)

Date : Du 28 octobre au 31 décembre 2019
Lieu : Tous les établissements de 'UM5

Organisation de la “Journée de l'inclusion »
Date : 07 décembre 2019 | Lieu : Annexe FSJES Agdal — Grand Maghreb

Organisation de I'évéenement « Hult Prize UM5 »
Date : 07 décembre 2019 | Lieu : Annexe FSJES Agdal — Grand Maghreb

Organisation d’une conférence animée par de Josef
Schovanec intitulée "Autisme : quelle inclusion a
I'université."

Date : 09 décembre 2019 | Lieu : FSR




Réalisations du PVE

Création d'une page facebook de la « Journée du
bien-étre UM5 »

Création d'une page facebook du Pole Vie Etudiante
UM5

Création d'une page instagram du Pole Vie Etudiante
UM5

Création d'une chaine Youtube du Pole Vie Etudiante
UM5

Réalisation et montage d’une vidéo de communication
sur ’AMOE (Assurance Maladie Obligatoire des Etudiants)




PVE sur les réseaux sociaux

B Pole Vie Etudiante UM5
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3 29,2 K 977

Evénements Personnes touchées Réponses aux
événements
+3 90 demniers jours +29,2 K 90 demiers jours

Evénements passés

3 156 personnes aiment ¢a
H = o i.‘.'onféfrence.de Josef Schovanec a I'UM5
3 268 personnes suivent ce lieu Rty - - Scinces Rt

g Lundi 9 décembre 18:00

La journée de l'inclusion a 'UMs
Mohammed V University
Samedi 7 décembre 09:00

Caravane de la rentrée UM5 (FMP et FMD)
Faculté de Médecine et de Pharmacie de Rabat
(Page officielle)

2 dates - 13 nov - 14 nov




Pole Vie

Etudiante

Péle Vie Etudiante
UM5

@vie.etudiante.um5

Accuell

A propos
Publications
Photos
Vidéos
Evénements
Lieux

Avis
Communauté
Instagram
YouTube
Groupes

Promouvoir

Visiter 'Espace Pubs
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Vous avez quelgue chose a partager a
propos de votre expérience concernant
les avis sur votre Page ?

Nous avons apporté des modifications &
I'onglet Avis et aimerions avoir votre
opinion. Que pensez-vous de la nouvelle
expérience ?

Partager votre opinion

i@

Les avis et les évaluations changent
Les gens peuvent désormais plus facilement
recommander votre Page

N Déja abonné(e) v

Z
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#”» Partager

o Recommandé par 6 personnes

"\\, Simo Nayli §3 recommande Pdle Vie Etudiante UM5.
27 novembre, 23:26 - 2

Great and helpful content
Voir la traduction

@ Ihsane El Kettani

il Jaime
“ Votre commentaire

‘E Othmane Chahboune §3 recommande Péle Vie Etudiante UMS5.

() Commenter

© 0 @

> 5 décembre, 16:15-§

J'adore.
Magnifique expérience.

L4 4 4

@ Pale Vie Etudiante UM5

() Commenter

il Jaime o> Partager

Avis sur la page

|D Yahya El Mansouri §3 recommande Pdle Vie Etudiante UMS.

16 octobre - &
Magnifique | Trés bonne initiative.

DO Féle Vie Etudiante UMS5 et Yahya EI Mansouri

il Jaime (D Commenter &> Partager

6 Mecha Tacus §3 recommande Péle Vie Etudiante UMS. [I]

28 novembre, 21:27 - §

Un trés belle initiative de 1a part de UMS pour lmplication des &tudiants dans les
diverses activite du l'universite @ L L 1

D Pile Vie Etudiante UMS

il Jaime () Commenter &> Partager

Imane Zellou ﬂ recommande Pdle Vie Etudiante UMS.
27 novembre, 23:24 - ah

IMerci pour votre disponibilité pour les étudiants de I'UMS

D Ihsane El Kettan

il Jaime (D) Commenter
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vie_etudiante_um5 | Modifierie profil {7}

Péle Vie 24 publications 550 abonnés 7 abonnements

Ertudiante

Péle Vie Etudiante UM5

Bienvenue sur la page de la Vie Etudiante de I'Université Mohammed V de Rabat.
Rejoignez nous sur facebook : @vie.etudiante.um5
www.um5.ac.ma
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Evénements phares 2019 du Pdle

Les ateliers d’écriture pour proner la paix, la tolérance et la
coexistence dans le monde

La Journée du bien-étre UM5




01 Les ateliers d’écriture pour proner la paix, la tolérance et la coexistence dans le monde
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ATELIERS D'ECRITURE

Pour pmner [ paix, la tolérance ot
la coexistence dans le monde

animateurs
Date : Du 17 au 19 mars 2019 | Lieu : CFEE, FSE Rabat




Les ateliers d’écriture pour proner la paix, la tolérance et la coexistence dans le monde




La Journée du bien-étre UM5
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Ateliers

Gratuits o 019
Pare Hassan n Rabat \ 09 'uln 2

Conférences
Entrée libre
Amphi Belmahi

t
Faculté des Sclences Raba!

N
DOSSIER D’INFORMATIO

< *-JOURNEE
DU BIEN-ETRE

- )

‘Lcllllourn‘ﬁe
| ondiale du

09 Juin 2019

Nos Partenaires

o ergl HIT
W =YX®5®%

Ease wible pew

Intitulé de la conférence :
« Le pouvoir de
I'enthousiasme »
Animateur
Allal BENNANI|

Intitulé de la conférence ;
« L'impact de |a parole
ur la réalisation de SOi »

Animateur :

M’hammed EL MOUDNI

L'Université Mohammed U de Rabat Célabre @,! £\>
|

® “JOURNEE

ien-the ‘h,.h .

09 Juin 2019

Intitulé de 1a conférence :
« Le marocain est-i| adepte
de la malbouffe ? »
Animateur :

Hassan AGUENAOU

nsultant internat

Jtritic
Intitulé de 1a conférence : l ‘:
«Comment gagner en ;
confiance en soj et en

estime de soi »

r

Animateur : Intitulé de 1a conférence :
Karima RIHANI « The Brain Connection
Psyct SOC Jue et ach

Therapy »

Animateur
Nadia EL JAZO
etC h




PROGRAMME

8h - 9h30 : pare Hassan 11

Entrée OLM - (Au niveau des Terrains de mini-foot)

* MEDITATION : Philippe REFFRAY, animateur coach

* HATHA YOGA : Louay BENAABDELAALI. animateur coach

* KUNDALINI YOGA : Mariam NAROUS CHRAIBI, animateur coach
A : Kenza BENMOUSSA, animateur coach

* TAI-CHI ; Abdelkrim BELKHALF, animateur coach

Sh - 10h30 ; Parc Hassan |

Entrée Avenue Mohammed v/  (Au niveau de I'Agora)

* Atelier : Apprivoiser ma colére : M'hamed EL MOUDN|

02 La Journée du bien-étre UM5

Mh-17h: Faculté des Sciences de Rabat (Amphi Belmahi)
1h - 12h30: Le Pouvoir de l’enthouslasme :

= Allal BENNANI, coach en développement personnel
o 2 OOO 13h -13h30 : Concilier réussite et bien-atre émotionne] :
— * Karima RIHANI, coach et psychologue

13h30 - 14h30 : Pause / détente
14h30 - 15h : Le marocain est-il adepte de |a « malbouffe » ? :

* Hassan AGUENAOU, consultant international en nutrition

15h30 - 16h : The Brain Connection Therapy :

* Nadia ELJAZOULI, médecin neurologue

16h - 17h : L'impact de |a Parole sur |a réalisation de S0i :

* M’hammed EL MOUDNI, coach €n communication intra-presonnelle

14 coachs et
conférenciers @ narticipants

Conférences

Date : 09 juin 2019 | Lieu : Parc Hassan Il et FSR

17h30 - 19h : Parc Hassan ||
* YIN YOGA et YOGA NIDRA : Imane CHAFCHAOUNI. Professeur de
YOGA

Atelier : Cultiver sa joie : Latifa BENALI, Life Designer
et thérapeute

18h - 19h : Scénes au milieu du parc
* QI GONG : Dr.Cheng Chang LE, et DrLj Zheng-en ‘
* TAI-CHI : Abdelkrim BELKHALF], animateur coach 7,

@ JOURNEE




La Journée du bien-étre UM5

& **JOURNEE
DU BIEN-ETRE







Lac
aravane de la rentrée UM5

~ 5000

Date: 17 au

. ’ 30 septe

Lieu : , mbre - 13 e

Tous les établissements detytlanSOVembre 2019

. stands et ateliers

d'intormo\ion

pu 17 au 30 septembre 2019 séances de co aching
Activités culturelles

Les étcb\issements de
\'Université Mo &’ -
et artistiques
&) concert dintégration




Accueillir les nouveaux inscrits de 'lUM5R ;

Faciliter l'opération de lintégration a ces nouveaux étudiants ;

Informer les étudiants sur toutes les composantes et les propriétés de TUM5R ;
Informer sur les différentes offres de formation et les passerelles ;

Permettre une rencontre entre les anciens et les nouveaux étudiants ;

Aider ces étudiants a se familiariser avec leur nouveau environnement ;
Favoriser l'engagement des étudiants dans la vie de luniversité ;

Nourrir le sentiment d'appartenance a 'UMS. ..




de la caravane

P» Période de L'évenement : 17 au 30 septembre 2019 et
a2
=< 13 et 14 novembre 2019

¢ Lieux de L'evenement : les établissements de 'Université
Mohammed V de Rabat.

Les nouveaux étudiants (marocains et étrangers)
inscrits dans tous les établissements de [Université.

Les étudiants de I'Université Mohammed V.

Les étudiants a besoins spécifiques.




DIMANCHE

1

22

29

LUNDI

ESTS

"FSJES

Agdal

" msR FISH FSJES  FSIES

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

21

ENSET ENSIAS FSE ENS

28

Salé Souissi

¥ Reprise de la caravane en novembre au niveav
des facultés FMP et FMD (Les I3 et I4 novembre
2019).




a caravane

Le 13 novembre 1019 a la FMP :

10 = ik :
Accueil des ékudiants au wniveau des différents stands
de la caravane (présentabion du PYE, des cenkres de
LUMES, des clubs et associakions de LUMS. ).
nscriptions aux différents clubs ek ateliers de LUMS,
Espace photos (photographe professionnel,
déguisements, maquillage artistique, etc.)

I — 14k
Ateliers : Séance de coaching,
Tests et activités Ludiques et récréatives.
Karaoke,
Jev Tic Toc,
Séance dinitiation av Yoga, Qi gong de sante, ..

14k — 7k :
Rencontre et échange avec Les etudiants
Seance dinformation et de sensbilisation sur
Lassurance maladie obligatoire gratuite des etudianks

sous Le theme « AMOE, une assurance qui me fak

gagwer en Santé ».

Le 14 novewmbre 1019 a la FMD

10h - [th :
ith - 14k :
14h — [7h:

Ceremonie dexcellence

Accuell des etudiants au wiveav des différents
skands de la caravane (présentation du PVE, des
centres de LUMS5, des clubs et associabions de
LUMS_ ).

Inscriptions aux différents clubs et ateliers de
LUMS5,

Espace  photos  (photographe  professionrel,
déguisements, maquillage artistique, etc.)

Karaole,

Jeu Tic Toc,

Ateliers : Seance de coaching,

Tests et ackivités Ludiques et recreatives.
Seance dinitigtion av Yoga, Qi gong de sante, .




La caravane de la rentrée UM5
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INVITATION

iter &
ité Mohammed V de Rabat a le plaisir de vous invi
L' Universi

LA JOURNEE DE L'INCLUSION

dicap
tuation de Han

i rsonnes en si

lusive, promotion du leadership des pe

iversité inclusive,

Pour une unives

D,
‘annexe de la FSJES AG!

i medi 7 décembre 2019 & partir de 9h & I'ann:

S GRAND MAGHREB, Av Hassan II.

200

coachs et .
8 participants

conférenciers

b
— Grand Maghre
s bre 2019 | Lieu : Annexe FSJES Agdal

Date : 07 décem

PROGRAMME

Accueil des paric ipants - Inscriptions
Hymne nationa) lecture coraniqye

Lerémonie v!uH-"Hllh‘u”l ielle

Af

e I e
"4 Mohammed V do Robor

Vice Président de I'Universite Mohammeq v de Rabat

sonference inaugurate gp Pléniére

Pelceplrcns et Conscientisation du nandncap au Maroc

AMRANI Soymig

Expériences yms o ¢ moignages

ABIK Mounia

Workshops

Workshop 1. pg u,r'uppwrmr)nmw:--rlv—lmn'mnmr

Tlansversah(é de la formation sur le nandvcap

Orateur - Al HONSALI s3ig

"7 2 Personnes en Interaction ayec les PsH (enseignants
accompagnateyrs auxiliaires ., ) Quels besoing en formation 7
med

Orateur - AT AZIZI Mohanm

Workshop 2 . pc, essibilités et inclusion
Atel Quelles accessibilités pédagoguques
Sensori-spatiales

Orateyr MAKN| Abdelmapd

At 2. TIC au senice du handicap

Orateur - | MAAROUF; Nabil

Workshop 3 : Rec herche s, fentifique

telier 1 Recherche appliquée dang le domaine
Quelles Méthodes éthiques et évaluations 7
Orateyr KHEIRALLAH Mounir

numériques

du hand:cap

Contribution des étudiants et chercheyrs dans |a

recherche appliquée syr le handxcap
Orateur ABIK Mounia

Stations Formations |1 ethandicap
Networking déjeuner
Danse aérobique

restitution, recommandations et perspectives

Chora







REJOIGNEZ-NOUS
GET SOCIAL WITH Us
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Pole Vie Etudiante UMS5
@VIE_ETUDIANTE_UMS




